
Программа «Безопасность» (Н. Авдеева, О. Князева, Т. Стеркина, СПб, 

Утверждена МОРФ). Направлена на формирование основ экологической 

культуры, ценностей здорового образа жизни, осторожного обращения с 

опасными предметами, безопасного поведения на улице для детей старшего 

дошкольного возраста. 

К пяти годам ребенок имеет элементарные представления о потенциально 

опасных ситуациях, способах их избегания, выхода из них. Ребенок знаком с 

основными частями улиц, некоторыми дорожными знаками. 

К шести годам ребенок владеет основными культурными способами 

безопасного осуществления различных видов деятельности; способен 

безопасно действовать в повседневной жизни; выбирают себе род занятий с 

учетом соблюдения норм безопасного поведения; ребенок имеет 

представление о своем статусе, правах и обязанностях, - семейных 

взаимоотношениях, некоторых источниках опасности, опасных ситуациях; 

ребенок имеет мотивацию к безопасной деятельности, способен оценивать - 

свою деятельность с точки зрения ее безопасности. 

К семи годам ребенок обладает развитым воображением, может представить 

варианты развития потенциально опасной ситуации; различает игровую 

(виртуальную) и реальную ситуации; ребенок знает, как и к кому можно 

обратиться за помощью, знает телефоны экстренных служб, свои данные; у 

него сформированы необходимые технические умения; ребенок способен к 

волевым усилиям и саморегуляции; поведение подчинено правилам; Ребенок 

может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения 

новых задач (проблем). 


